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Szokdkutakban, diszkutakban valo flird6zés kozegészségligyi

kockazatai

A nyari kanikulaban nehéz ellenallni annak, hogy megmartézzunk a legkézelebbi vizben,
legyen az barmilyen is. A varosban sétalva mégsem jo otlet a szokdkutakban hiiteni magunkat.

A kozteriileten 1év6 dekorativ célbdl 1étesitett szokOkutak vizét sem az lizemeltetd, sem a
hatosadg nem ellendrzi, mivel ezek nem kozflirdok, és nem mindsiilnek nyilvanos ivévizvételi
lehetdségnek sem

A szokokutakat (egyes specidlis tipusokat leszamitva) nem fiirdézésre tervezik.
Amennyiben van vizkezelésiik, az elsGsorban az esztétikai mindségromlds (algasodas,

vizkdlerakodas) megakadalyozasat szolgéalja. Az erre haszndlt vegyszerek Osszetétele, és az

alkalmazott koncentracidjuk nem feltétleniil biztonsagos fiird6zés szempontjabol, borirritaciot
(viszketést, kilitéseket) okozhatnak. A medenceviz-kezelésre hivatalosan hasznalhato
fertotlenitd szerek szigort mindségellendrzésen esnek at, igy a fiirdésre szant létesitményekben
ilyen panaszokra nem kell szamitani.

A felhasznalt vegyszerek mellett a porral, dllatokkal, vagy esetleg més flirdézdkkel bejutd

szennyezddések is kockazatot jelentenek. A szennyezddésekkel elsésorban hasmenést okozo

mikroorganizmusok keriilnek a szokokutba. A fertdzddés lehetdsége akkor all fenn, ha a vizet
véletleniil lenyelik (pl. pancsolas kozben, vagy vizes kézzel €lelmiszert megfogva). Az ilyen
jellegti fertézésekre a gyerekek kiilonosen érzékenyek.

Szintén problémat jelenthetnek azok a baktériumok, amelyek a toltdvizzel jutnak a
szokokutba, majd ott a meleg, pangod viztérben elszaporodhatnak. A vizpermet belégzésével
influenzaszerti megbetegedést, vagy tiidogyulladast kaphatnak az arra érzékenyek, mig mas

baktériumok hasmenést, szem- és fiilgyulladast, valamint bdrirritaciot okozhatnak.



Léteznek kifejezetten filirdésre tervezett, ugynevezett interaktiv szokokutak, vizes
jatszoterek is: ezeket biztonsdgosan hasznalhatjuk, ha betartjuk az alapvetd higiéniai
eldirasokat.

A vizes jatszoterek iizemeltetésére, haszndlatara vonatkozd tutmutatd a Nemzeti

Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont honlapjan elérhetd.



